
Verkaufskurse 2026 
Für Ihren kompetenten Einstieg in  
den Detailhandel.



Möchten Sie im Detailhandel arbeiten und praktische Erfahrung en sammeln?

Unsere beiden praxisorientierten Verkaufskurse bereiten Sie optimal auf Ihre zukünftige Tätigkeit als Verkäufer*in vor:

• 	 Sie erhalten eine theoretische und praktische Vorbereitung auf den Beruf.

• 	 Sie lernen den Umgang mit Kund*innen, die Arbeit an der Kasse und die Grundlagen der Warenpräsentation. 

• 	 Sie sammeln wertvolle Berufserfahrungen, Routine und knüpfen wichtige Kontakte.

Neubeginn im Verkauf (1 Woche Kurs, 1 Monat Praktikum)

Programm: 
•	 1 Woche Theoriekurs von 09:00 – 11:30 Uhr 

und 13:00 – 16:30 Uhr 
•	 4 Wochen Praktikum gemäss Arbeitsplan  

der Verkaufsfiliale (auch samstags möglich)
•	 Wöchentliche Weiterbildung

Voraussetzungen:
•	 Sie verfügen über gute Deutschkenntnisse 

(Niveau B1) und verstehen Schweizerdeutsch
•	 Bereitschaft, zu Ladenöffnungszeiten und am 

Samstag zu arbeiten
•	 Sie haben die Kinderbetreuung organisiert

Besonderes:
•	 Im Praktikum arbeiten Sie Vollzeit im Coop 

oder Migros
•	 Sie treffen sich einmal in der Woche während 

des Praktikums zur Weiterbildung
•	 Sie lernen das Erstellen eines Bewerbungs-

briefs für eine Stelle im Verkauf

Informationen und Anmeldung: 
•	 Kurspreis inkl. Lehrmittel und Test: CHF 2000.– 
•	 Kursdaten: 

16. März 2026 – 18. April 2026 
01. Juni 2026 – 04. Juli 2026 
26. Oktober 2026 – 28. November 2026

•	 Weitere Informationen finden Sie online:  
k5k.ch/neubeginn

Eine definitive Anmeldung ist erst nach einem 
Aufnahmegespräch möglich.

Vereinbaren Sie ein Aufnahmegespräch: 
K5 Basler Kurszentrum
Ursula Bicker, Ressortleiterin Berufsintegration
Telefon: 061 365 90 25
E-Mail: ubicker@k5kurszentrum.ch 

Sie absolvieren ein Praktikum im  
Detailhandel im Lebensmittelbereich 
bei Coop oder Migros und sammeln 
wertvolle Praxiserfahrungen.

mailto:ubicker@k5kurszentrum.ch
https://www.k5kurszentrum.ch/kurs/neubeginn-im-verkauf/


Möchten Sie im Detailhandel arbeiten und praktische Erfahrung en sammeln?

Unsere beiden praxisorientierten Verkaufskurse bereiten Sie optimal auf Ihre zukünftige Tätigkeit als Verkäufer*in vor:

• 	 Sie erhalten eine theoretische und praktische Vorbereitung auf den Beruf.

• 	 Sie lernen den Umgang mit Kund*innen, die Arbeit an der Kasse und die Grundlagen der Warenpräsentation. 

• 	 Sie sammeln wertvolle Berufserfahrungen, Routine und knüpfen wichtige Kontakte.

Verkaufskurs Plus (1 Woche Kurs, 3 Monate Praktikum)

Programm: 
•	 1 Woche Theoriekurs von 09:00 – 11:30 Uhr 

und 13:00 – 16:30 Uhr 
•	 12 Wochen Praktikum gemäss Arbeitsplan  

der Verkaufsfiliale (auch samstags möglich)
•	 Bewerbungscoaching
•	 Persönliche Betreuung durch eine*n Coach 

während des Praktikums und der Stellensuche

Voraussetzungen:
•	 Sie verfügen über gute Deutschkenntnisse 

(Niveau B1) und verstehen Schweizerdeutsch
•	 Bereitschaft zu Ladenöffnungszeiten und am 

Samstag zu arbeiten
•	 Sie haben die Kinderbetreuung organisiert

Besonderes:
•	 Im Praktikum können Sie Vollzeit oder Teilzeit 

arbeiten
•	 Sie treffen sich während des Praktikums zu 

Gruppentreffen
•	 Ihr*e Coach begleitet und unterstützt Sie wäh-

rend des Praktikums und bei der Stellensuche

Informationen und Anmeldung: 
•	 Kurspreis inkl. Lehrmittel und Test: CHF 4990.– 
•	 Kursdaten: 

09. März 2026 – 06. Juni 2026 
01. Juni 2026 – 29. August 2026 
19. Oktober 2026 – 16. Januar 2027

•	 Weitere Informationen finden Sie online:  
contiva-berufsperspektiven.ch/verkaufskurs/ 
oder

	 k5k.ch/plus

Eine definitive Anmeldung ist erst nach einem 
Aufnahmegespräch möglich.

Vereinbaren Sie ein Aufnahmegespräch: 
Verein Contiva
Tanja Kural, Leiterin Verkaufskurs Plus
Telefon: 061 339 90 04
E-Mail: t.kural@contiva-berufsperspektiven.ch

Wählen Sie aus unseren 
zwei Angeboten das für Sie 
Passende aus.

Sie absolvieren ein Praktikum im 
Detailhandel im Lebensmittel- oder 
Non-Food-Bereich – zum Beispiel 
Bekleidung, Parfümerie, Baumarkt 
oder Elektronik – und sammeln 
wertvolle Praxiserfahrungen.
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https://www.contiva-berufsperspektiven.ch/verkaufskurs/
https://www.k5kurszentrum.ch/kurs/verkaufskurs-plus/
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